
Mercredi 26 Juin (25 places) 

Les sportifs du « dimanche » 

Journée solidaire 
 

Rendez-vous à 14h à l’Espace Jeunes. Code couleur orange ! Soyez 

solidaire !  

Afin de participer à cette journée, nous vous remercions de bien 

vouloir ramenez des produits alimentaires non périssables. 

Nous ferons un championnat de sport pas très olympique. Nous 

verrons qui arrivera à garder sa concentration face à différents jeux 

amusants.  

Fin de l’activité prévue pour 17h. 

 

Paintball 

Mercredi 19 Juin  (20 places) 

 

Rendez-vous à 13h30 à l’Espace Jeunes. Equipé de la tête aux pieds, le jeu 

est simple, viser aux maximum les animateurs. Qui saura relever le défi ? 

Retour prévu pour 17h30.  

 

 

Week-end à Dijon  

 Du samedi 15 au dimanche 16  Juin  (16 places) 

 

Rendez-vous samedi à 8h30  à l’Espace Jeunes. Les adolescents se 

rendront dans un camping à côté de Dijon pour y dormir une nuit en toile 

de tente. Durant ce week-end les jeunes visiteront une moutarderie ainsi 

qu’une activité surprise. 

Les repas seront fournis par l’équipe d’animation 

Fin du week-end prévu dimanche pour 16h30. 

 

Week-end au lac de Pierre-Percée 

 Du samedi 22 au dimanche 23 Juin (20 places) 

 

Rendez-vous samedi à 8h30 à l’Espace Jeunes. Les adolescents se 

rendront dans un camping dans les Vosges pour y dormir une nuit en toile 

de tente. Durant ce week-end les jeunes effectueront une journée au parc 

d’attraction Fraispertuis  

Les repas seront fournis par l’équipe d’animation 

Retour prévu dimanche pour 15h. 

 

Soirée tropicale + cocktail  

Vendredi 28 Juin 

 

Rendez-vous à 18h30 à l’Espace Jeunes pour une soirée Tropicale! 

Alors prépare ta plus belle tenue d’été avec n’importe quel accessoire de 

plage ! 

Un buffet vous sera proposé. 

Fin de l’activité prévue pour 22h. 

 



 

Paddle  

Mercredi 22 Mai (20 places) 

 

Rendez-vous à 13h30 à l’Espace Jeunes. Nous irons au Five de Metz pour 

une initiation au paddle, qui est un mélange de tennis et de squash. Nous 

aurons aussi un terrain de football à disposition pour nos futurs Mbappe. 

Cette après-midi se déroulera en tournois !!  Qui s’imposera face aux 

animateurs?  

Retour prévu pour 18h30. 

 

Golfyz 

Mercredi 15 Mai  (20 places) 
 

Rendez-vous à 13h30 à l’Espace Jeunes. Nous irons au « Golfyz » 

pour faire un mini-golf dans le noir. Oseras-tu jouer dans le noir ? 

Retour prévu pour 17h. 

 

 

Toc’ Troc 

Mercredi 29 Mai (25 places) 

 

Rendez-vous à 14h à l’Espace Jeunes. Nous irons faire le tour de 

Neuves-Maisons pour tester vos talents de négociateur. Qui arrivera à 

échanger un stylo contre une porsche ? 

Retour prévu pour 17h30. 

 

Mission commando 

Mercredi 5 Juin (20 places) 

 

Rendez-vous à 13h30 à l’Espace Jeunes. Nous irons au fort Pélissier 

tester nos aptitudes physiques. Qui sera le meilleur soldat ? 

Retour prévu pour 17h30. 

 

Voile + Paddle  

Mercredi 12 Juin (20 places) 

 

Rendez-vous à 13h30 à l’Espace Jeunes. Nous irons à la base nautique de 

Messein afin de naviguer en voile et en paddle.  

Retour prévu pour 17h30. 

 


